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Консультация для родителей 

Как организовать занятия дома?⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀ 

Очень актуальный вопрос. Ведь как мы все помним, родители максимально 

могут заниматься - обучающей игрой!  

 

 

 

 

Очень важно правильно организовать этот процесс! И тут важно соблюдать 

следующие правила: ⠀ 

1. В обучающие игры включаем ребёнка только тогда, когда он на них 

настроен (поел, попил, выспался, в хорошем настроении и т.д.); 

 2. В комнате должен быть свежий воздух (не забывайте, что чем 

больше кислорода, тем активнее мозговая деятельность); 

 3. В процессе обучающей игры не должно быть "свалки" игрушек. В 

игре участвует только тот материал, который необходим, а не всё, что есть у 



малыша в его арсенале. ⠀⠀⠀ 

4. Чем больше членов семьи участвует в этой деятельности, тем выше 

мотивация у ребёнка играть в такие игры. Ведь ВЫ, РОДИТЕЛИ, самый 

первый и главный источник истинных знаний для вашего малыша (только не 

заиграйтесь между собой, помните,что процесс был весь затеян не для вас! 

Да, да, да...и такое случается не редко, когда взрослые начинают играть 

между собой, позабыв цель этой игры и кому она посвящена). 

5.Определиться с темой и целями обучающей игры. 

Например: если сейчас зима, то актуально через такую игру познакомить 

ребёнка с зимними играми, видами спорта, праздниками и т.д.). 

 6. Постарайтесь не сидеть за столом, а предоставьте ребёнку больше 

движения. По возможности, задействуйте MAX пространства (пол, стол, 

диван и т.д.). Двигайтесь в процессе игры! Кровь должна бегать, тогда и мозг 

получит больше питания, а значит и усвоения материала будет намного 

лучше! 

⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀ 

 


